


Со вр ем енные р о д ители , ценящ ие иск усство  во всех 

его  пр оявлениях , стрем ятся пр ивить лю бовь к  тво р ­

честву и у сво его  ребенк а с сам ых  первых м есяцев 

ж и зн и . М узык а, д етск и е  выставк и, р исо вание -  все 

это  м алыш осваивает, б уд учи  со всем  к р о х о й. А  к ак  

ж е  м ир  театр а? Нуж ен ли  он со всем  м аленьк им  

детям  и ли  лучш е д о ж д аться, пок а м алыш нем но го  

по др астет, и лиш ь потом  познак о м ить его  с этим  уд и ­

вительным  иск усство м ?

В к ак ом  возрасте начать

Нек о то р ые р о д ители  уверены в том, что  пр ивести 

м алыша в театр  ник о гд а не рано. Од нак о  это  не так . 

Несм отря на то , что  д аж е со всем  к р о х и порой выдер ­

ж иваю т н ед линные спек так ли  в 30 -4 0  м инут, это  

вовсе не значит, что  к ультпо х о д  ид ет им  на по льзу. 

Д о лгая до р о га, бо льш о е ск о плени е  лю д ей , шум, 

д е тск и е  к р и к и , о чер едь в гар дер о б  -  все это  очень 

уто м ляет и пугает к ро ху. Неуд ивительно , что  б о ль ­

ш инство  д етей , к о то р ых  р о д ители  пр ивели на спек ­

так ль в возрасте до  2-3 лет , начинаю т ассо цииро вать 

театр  с о пр ед еленным  д иск о м фо р то м , и в со знатель ­

ном возрасте их  туда ни за к ак ие к о вр и ж к и  бо льш е 

не затянешь.



‘• • Специалисты р ек о м енд ую т о тло ж и ть первый выход 

р ебенк а на пуб лично е м ер о пр иятие до  то го  м ом ента, 

пок а ему не испо лнится 2,5-3 года. Од нак о  ото вовсе 

не значит, что  о ж и д ан и е  д о лж н о  быть пассивным . Вы 

м о ж ете по дго то вить почву в спо к о йно й  и знак о м о й 

г'; обстановк е.

Д о м аш ний театр

^ Сам ый главный плю с пр ед ставлений , устр о енных  

дома -  их  ненавязчивость. Если  м алыш устал, сп е к ­

так ль м о ж но  о тм енить и ли  про сто  пер енести  на 6 о -

*  лее  удо бное время. Обстановк а на дом ашнем  сп е к т - 

v ак ле  б уд ет м алыш у хоро шо знак ом о й, а если  ему не

захочется см о тр еть пр ед ставление в о дино честве, вы 

£ м о ж ете позвать всех  члено в сем ьи и ли  пр и г ласить 

свер стник о в вашего  ребенк а.

Очень важ но  поним ать, что  м алыш и восприним аю т 

лю б о го  пер со наж а спек так ля к ак  ж иво г о , д аж е если  

это  не пер ео д етый чело век , а про сто  к ук ла и ли  плю -

*  шевая игр уш к а. И пор ой так ие пер со наж и к ак  

Баба-Яга, К о щ ей, Зло й Д р ак о н  и ли  Сер ы й  Во лк  в нас­

тоящ ем театр е м алыша м о гут попро сту испугать. 

Чтобы так о го  не про изо ш ло , в нек о то р ых  театрах  

пер ед спек так лем  специально  для д етей  проводится 

знак о м ство  их  с ак тер ам и, что бы м алыш и, увидев их  

на сцене в образе злых  героев, не бо ялись.



V Од нак о , по м нению  псих о ло го в, так о й подхо д не 

является хо ро ш им  р еш ением , по ск о льк у дети  д о лж ­

ны учиться прео до левать свои стр ах и, а не утр ачивать 

и ллю зи и . Чем до льш е м алыш вер ит в то, что  к ук лы  по ^  

ночам  о ж иваю т, а под елк у  к лад ет по дар к и настоящ ий 

у Д ед  М ороз, тем  счастливее и беззабо тнее б уд ет его  

£ детство . Поэтому специалисты р ек о м ендую т про сто  

до  поры до  врем ени не водить в театр  слиш к о м  впе- 

чатлительных  детей .

t, В дом ашней о бстано вк е м о ж но  разыгр ать абсо лю тно  

лю б ую  ск азк у, к ак  уж е  знак о м ую  м алыш у, так  и со вер ^  

*  шенно  новую . Ро д ители  с развитым  воо бр аж ением  

v м о гут ставить для сво его  чада уник альные спек так ли , 

к о то р ые не то льк о  р азвлек ут м аленьк о го  зр ителя,

£ но и научат его  поним ать, что  так о е до бр о , д р уж б а, 

лю бовь, спр авед ливо сть и взаимопомощь.

ц Д е тск и й  театр альный р епер туар  

К о гда, нак о нец-то , чадо  нем но го  по д р о сло , и мама с 

v папой уж е  готовы о твести его  на первый в ж и зн и  нас- g 

тоящ ий спек так ль, пер ед  ним и встает вопрос: а что  ж е  

см о тр еть? К со ж ален и ю , сам ых пр о стых  постаново к  *  

типа «Репк а» и ли  «К ур о чк а Ряба» в со врем енных  

театрах  пр ак тическ и  не ставят. Тем  не м енее для пе- 

у рвого  раза лучш е выбрать что -то  хорош о известно е 

'М алыш у, наприм ер , «К о ло б о к » и ли  «М ух а-Цок о туха».



Чаще всего  в театр ах  пок азываю т д е тск и е  спек так ли  

с б о лее сер ьезным  сю ж ето м : «Во лш еб ник  И зум р удно ­

го  го р о да», «Снеж ная к о р о лева», «Оло вянный со лд а ­

ти к », «Щ елк ун чи к », «Бур атино ». Выбирая пр ед ставле ­

ние, на к о то р о е х о тите сво дить сво его  к р о х у, след ует  

о бязательно  учесть возраст м алыша. К ак  пр авило , 

в афишах ук азаны во зр астные р ек о м ендации для 

к аж д о г о  спек так ля, но порой о ни даю т слиш к о м  ши ­

р о к и й  диапазо н, наприм ер , «От 3 до  8 лет» и ли  

про сто  «Детям  до  14». В так ом  случае о р иентир о вать ­

ся сто ит  на общ ую  д ли тельн о сть пр ед ставления и 

к о личество  антрак то в. Пр ик иньте, ск о льк о  см о ж ет 

высидеть спо к о йно  ваш м алыш и, исходя из это го , 

сд елайте выбор  в пользу то й и ли  ино й постановк и.

Ни в к оем  случае не выбир айте для знак ом ства м алы ­

ша с театро м  постановк у стр аш но й ск азк и , о со бенно  

если  речь ид ет о лю б ительск о м  спек так ле  в райо н ­

ном Ло м е К ультур ы и ли  м естно м  

к ино театр е. Очень часто  так ие 

пр ед ставления со д ер ж ат  сцены насилия, 4 

к о то р ые не то льк о  испугаю т р еб енк а, 

но и дадут ему непр авильно е 

пр ед ставление о м о р али.



В к ак о й  театр  ид ти 

Л учш е всего  буд ет, если  первое знак о м ство  м алыша с 

театр ом  начнется с неб о льш о го  пом ещ ения. Идеально  

для это й  уели  по д о йд ут к ам ер ные театр ы, к о то р ые 

есть в лю бо м  го р о де. В так их  учр еж д ениях  о бычно  

уар ит ую тная, пр ак тическ и  домашняя о бстано вк а и 

нет бо льш о го  ск о пления пуб ли к и , к ак  в б о льш их  

театрах .

Хо р о ш ие д етск и е  постановк и ид ут и в к ук о льных  

театрах . К ук о льные спек так ли  пор ой ок азываю тся 

гор аздо  интер еснее для м алыша, чем  тр адиуио нная 

игр а ак теро в, по ск о льк у детям  пр исущ е обр азное 

м ыш ление, и о ни по -настоящ ем у верят, что  и г р уш к и  

спо со бны о ж ивать. К о нечно  ж е , завладеть д етск им  

вним анием  м о ж ет и спек так ль, в к о то р о м  игр аю т 

лю д и , о днак о  все это  напрямую  зависит от м астер ства 

ак тер ск о й  тр уппы.

И лиш ь то гд а, к о гда м алыш пр ивык нет к  неб о льш им  

спек так лям  и по лю бит их , м о ж но  начинать посещ ать 

вм есте с ним  б о льш ие театр альные залы.


