
«Особенности эмоционально — волевой сферы дошкольников с ТНР» 

В последнее время выявлен значительный рост дошкольников, имеющих 

нарушения речи, в частности, тяжелое недоразвитие речи (ТНР). ТНР — это речевые 

расстройства, вследствие которых нарушено развитие всех компонентов речевой 

системы, относящихся к ее смысловой и звуковой стороне, при сохранном интеллекте 

и слухе. Для дошкольников с ТНР свойственны типичные проявления, которые 

определяют нарушения всех компонентов речи. Основным признаком является 

задержка речевого развития ребенка: лишь к 3 годам появляются первые слова, а в 

некоторых случаях и к 5 годам. Речь фонетически недостаточно оформлена и имеет 

аграмматизмы. Так же отмечаются нарушения фонематического восприятия, 

синтаксических и морфологических норм. Активный и пассивный словарный запас 

беден. Понимание обиходно-разговорной речи, у детей с ТНР, развивается в 

нормальные сроки, так же как и потребность к игровой, предметной деятельности и 

эмоционально избирательное отношение к окружающему миру. Характерным 

признаком является недостаточное развитие экспрессивной речи и низкая речевая 

активность. Дети критично относятся к своему дефекту, данные нарушения 

оказывают значительное влияние на формирование эмоционально-волевой сферы. 

Это обусловлено связью между дефектами речи и другими сторонами психического 

развития. Главной закономерностью нарушенного развития является изменение 

развития личности аномального ребенка в целом. 

К особенностям развития личности можно отнести: тревожность, низкую 

самооценку, пониженный фон настроения, ипохондричность, страхи. Данные 

нарушения возникают вследствие неправильно вида воспитания ребенка и в случаях 

несоответствующего обучения. Происходит своеобразное развитие эмоционально- 

волевой сферы дошкольника: раздражительность, неусидчивость, повышенная 

возбудимость, отмечается агрессивность, неуверенность в себе, обидчивость, 

замкнутость, нестойкость в интересах и трудности в налаживании контакта с 

окружающими его людьми. Наблюдается быстрая переключаемость переживаний, 

несамостоятельность, неадекватное выражение собственных эмоций и чувств. 

Ученые в области логопедии, отмечают, что у детей с общим недоразвитием речи 

существуют особенности личностного развития. По мнению Р. Е. Левиной, тяжелые 

речевые нарушения влияют на формирование личности ребенка. Задержка речевого 

развития и нарушения других компонентов речевой системы влияют на самооценку 

и самосознание ребенка. Значительно влияют, на взаимоотношения ребенка с 

окружающей средой, его личностные и эмоциональные особенности. По причине 

несформированности средств общения, у дошкольника, возникают неблагоприятные 

отношения в группе своих сверстников. Под руководством Г. В. Чиркиной были 

выполнены исследовательские работы, направленные на изучение особенностей 

коммуникативной сферы и состояния игровой деятельности детей с ТНР. Результаты 

этих исследований показали, что особенности речевого развития сочетались с 



нарушениями коммуникативной функции, которые выразились в снижении 

потребности в общении, несформированности форм коммуникаций и особенностях 

поведения. 

Речевая неполноценность выделяет ребенка из детского коллектива, в 

дальнейшем психика ребенка будет травмирована, а это влечет к отсутствию 

потребности в контактах, неумению ориентироваться в ситуации общения, 

негативизму. Для дошкольников с ТНР характерны следующие особенности 

эмоционально-волевой сферы: органический — инфантилизм, импульсивность, 

гиперактивность, нескоординированность эмоциональных процессов, аффектные 

вспышки, тревожность и страх. Вследствие незрелости эмоционально-волевой сферы 

у детей отмечается личностные особенности и своеобразие формирования поведения. 

Дошкольники испытываю значительные трудности в дифференциации и выражении 

личных эмоций. Затруднено социальное развитие ребенка, личностное становление 

— формирование самосознания и системы «Я». Большое значение для ребенка с 

общим недоразвитием речи играют эмоции, они являются важной составляющей 

процесса познавательной деятельности. Настроение и общее эмоциональное 

состояние влияют на восприятие окружающего мира ребенка. Дошкольнику сложно 

регулировать свое поведение на основе усвоенных норм и правил. В старшем 

дошкольном возрасте ребенок не будет проявлять инициативу, его эмоции будут 

невыразительными. В преддошкольном возрасте ребенку сложно регулировать свои 

эмоции, он зависим от внешних эмоциональных впечатлений и самопроизвольно 

возникших чувств. Характерны так же эмоциональные реакции на происходящее, 

эмоции имеют неустойчивый характер. Нарушения речи влекут за собой нарушения 

всех сторон процесса общения: коммуникативной, интерактивной, перцептивной, 

вследствие чего, происходит нарушение формирования личности. Дошкольники с 

ТНР комплексуют и фиксируются на своем дефекте речи. Это проявляется в 

неуверенности в себе, низкой речевой активности, взаимоотношении с социумом. К 

причинам возникновения этих особенностей можно отнести ближайшее окружение 

ребенка: взрослые заостряют внимание на речевом нарушении, тем самым, 

усиливают его переживание и способствуют к возникновению страха вступать в 

диалог. Для детей с речевыми дефектами характерна устойчивость и интенсивность 

переживания, а так же эмоциональная фиксация на своих страхах, что отличает от 

детей с нормальным психофизиологическим развитием. Главными составляющими 

самооценки является оценка личностью своих качеств, возможностей и места в 

социуме. Отношение человека с окружающими его людьми, отношения к неудачам и 

успехам, его критичность и требовательность к себе, влияет именно самооценка. 

Нарушения речи имеют негативное влияние на формирование самооценки у детей. 

Наблюдается неуверенность в себе и своих возможностях. Уровень самооценки 

дошкольника с ТНР ниже, в отличие от их сверстников, не имеющих дефектов речи. 

Отмечается трудность в передаче мимических средств основных эмоций: удивления, 

страха, гнева, радости, печали. Дети не способны правильно предать эмоционально- 



смысловое содержание высказывания. Тесная взаимосвязь между собой у 

эмоционально-волевой сферы и процесса обучения. Если ребенок регулярно 

находится в сильном напряжении, не проявляет активность, имеет низкую 

самооценку, испытывает чувство тревоги, то процесс обучения будет на низком 

уровне. Если не будет оказана своевременная коррекционная помощь, то ребенок 

психологически не будет готов к школе. Дошкольники с ТНР, характеризуются 

специфическими особенностями развития эмоционально-волевой сферы. При 

успешной коррекции, дошкольники будут использовать свои эмоции как средство 

общения с окружающими, а это будет способствовать гармоничному развитию 

личности и наиболее эффективному преодолению нарушений речи. 

Подготовила педагог — психолог Мамкеева Е.А. 


