
ЛЫЖНЫЙ БИАТЛОН
Что такое биатлон?
Это лыжный марафон
С МЕТКОЙ СНАЙПЕРСКОЙ стрельбой. 
Каждый старт, как новый бой!

По мишеням из винтовки, 
Да, во всей экипировке, 
Надо цели все сразить. 
Промахов не может быть! а

марафон...Длинный
Двадцать километров он! 
В нём выносливость нужна, 
Да И ГЛАЗ, «КАК У ОРЛА».



С КЛЮШКАМИ ДРУГ ПРОТИВ ДРУГА стоят 

В КРАСНОМ И СИНЕМ КОМАНДЫ РЕБЯТ.
В ШЛЕМАХ, КАК РЫЦАРИ, НО НЕ РОБЕЙ, 
БОЙ ЗДЕСЬ УЧЕБНЫЙ - ИГРАЮТ В ХОККЕЙ!

Здесь силовые приёмы бывают - 
С НОГ ИГРОКОВ ОЧЕНЬ ЧАСТО СБИВАЮТ. 
Кто НА КОНЬКАХ И ЛОВЧЕЙ, И БЫСТРЕЙ - 
Тот ПОБЕЖДАЕТ, ИГРАЯ В ХОККЕЙ.



Прыжки с трамплина
Словно ЧУДО - исполин
Встал средь гор гигант — трамплин!

Это ДИВНАЯ КАРТИНА----
То, КАК ПРЫГАЮТ с трамплина!

Спуск с него - путь до прыжка. 
Планка очень высока!
Восемь метров над землей 
Наш спортсмен летит стрелой!

Как такое удаётся?
Прежде чем земли коснётся^ 
Он сто метров пролетит.
Ветер лишь вослед свистит.оф



Фигурное катание 
мвммяиммн 
Слов, пожалуй, не найдётся - 
Надо видеть наяву;
Как искусство создаётся 
На хрустальном звёздном льду.

У фигурного катанья
Фантастический успех!
Спорт - «очей очарованье », *
Праздник радостный для всех!



Бобслей
БОБ—для спорта экстра-сани! 
В этом убедитесь сами:
Есть НА шесть мест, на четыре 
И ИЗЯЩНЕЕ — НЕТ в мире!

Как торпеда санки мчатся, 
И ускорится стремятся. 
Экипаж на виражах
В НИХ ЛЕТИТ на всех парах.

Трасса — жёлоб ледяной. 
Километра два длиной.
Я УЖЕ БЫ ДАЛ ВСЕМ ПРИЗ 
Лишь ЗА ТО, ЧТО СЪЕДУТ вниз!



Санный спорт
Санки ждут нас всех зимой, 
Солнце, снег искрится. 
Хорошо с горы крутой 
С ветерком скатиться. 
Но УСТАНОВИТЬ РЕКОРД 
Вот в таком катанье 
Нам поможет санный спорт, 
Трасса, чудо сани.
Не сидим в них, а лежим- 
Мы и так умеем.
Повороты, виражи 
Вмиг преодолеем.
На секунды счет идет, 
Вот и финиш близко.
Спуск похож был на 
Так же полон риска!
И. Гаврилова



Фристайл
Для ФРИСТАЙЛА подойдёт: 
Спуск и взлёт — спинои вперёд, 
Сальто, танцы и прыжки, 
Что, НА ПЕРВЫЙ ВЗГЛЯД, ЛЕГКИ.

Все спортсмены акробаты 
И рекордами богаты! 
Просто диво для науки g 
Во фристайле эти трюки!

ь



Керлинг
Керлинг — есть игра такая, \. У 
Если КТО ЕЕ НЕ ЗНАЕТ,
Объясняем по порядку:
Надо выйти на площадку,
Камень и метелку взять —
Можно КЕРЛИНГ начинать.
Каждый здесь игрок-силач,
Ведь булыжник, а не мяч 
Нужно бросить без ошибки.
Керлинг, он не любит хлипких. 
Вот бросок, еще бросок, 
Но звучит уже свисток.
Пусть не все очки собрали — «
Славно в керлинг поиграли!



Лыжный СЛАЛОМ^-^^^^^
Спорт известен с давних пор. 
Слалом — спуск на лыжах с гор. 
Важный атрибут — флажки, 
Что горят, как огоньки.

Красный, синий, красный, синий — 
Чёткий курс двух важных линии. 
Между двух флажков - «ворот» — 
Нужно сделать поворот.
Есть на то всего пять метров!^^^* 

Больше сотни километров 
Мчатся в час спортсмены с гор 
Страхам всем наперекор.

Все владеют телом так, 
Будто бы вираж - пустяк.
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