
Символы 
русской культуры

К КОНСТ1Г1ТЦНН Российской Федерации iipOaitKatю, ЧТО 

госудлрствсииымн CMUBOAAUM СТРАНЫ ЯВЛЯЮТСЯ ГерБ. 
фЛАГ М ГИМН. Но ПОМИМО ТРАДИЦИОННЫХ. КАЖДАЯ строил 

имеет н ряд национальных симколок. которые 
ОБОЗНАЧАЮТ ДЛЯ КАЖДОГО ГОСУДАРСТВА ИСТОрнЮ. КуЛк’Гуру 
•I кыт. Россия также имеет скоп неофициальные 

символы: балалайка, мАтрешкА. самовар, лапти, керезА. 
валенки. И каждый из них имеет свою историю, которую 

необходимо знать, если ты 
патриотом своей страны.

ПО настоящему ЯКЛЯЕШкСЯ
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Лапти
Лапти - один из важнейших символов традиционного 

национального rmta. Вся русская деревня. за исключением 
СнКИрИ II КАЗАЧЬИХ рАНОНСК. КруГАЫЙ ГОД ХОДИЛ* К ЛАПТЯ)^ 
Лапти па Руси — самах древняя окгкь. Их носили с 
незанАлгягиых BpCAwn вплоть до середины XX века 
главным опразом крестьяне. Точная дата появления 

неизвестна и по нынешний день.
Р» ЗАКИС I1.UXTI1 ОТ МЛТерКАЛА II ПЛеТНИШ .WITH 

НДЧЫКЛЛАСЬ IIQ-рАЗНОМу: КГрЮЗЯНИКН. КМЗОКНКН. ДХ'КОКНКН. 
ракитники... Оамылш прочны.ин н мягкими к атом ряду 

сч!ггалнсь лыковые лапти, изготовленные из .липового .лыка, 
а самыми плохими ивовые кокерами н лсочалыжннкн, 
которые делдли ид мочала. /Vя празднества крестьяне 
Одевали лапти нз вязаного .лыка с темными сворами. Дли 

трудл tso время весеннего и осеннею урожая одевали 
плетеные стопы вез Сбор. При евнваннн .лаптей применялся 
разнообразный метол Русский народ плел по технике косая 
решетка, а украинцы и пелорусы плели, начинал от носка 
до задника. По-гтому ио технике плетшим можно кыло 

определить национальность.
Л дичи носил к с к с портянками (онуч дин). 0т лаптя вверх 

и вокруг голени, кд манер древнегреческой сандалии, шел 
лыковый шнурок, который кинзу крепился за гокенмик 
лаптя и удерживал портянку от рдчмд'1*ыкд11ня. Мгжчипе 
пары aairren хватало rw неделю, не колее. Отсюда пл сворка 

□К дорогу идти пятеры лдптн сплести». К год крестьянин 
изнашивал от 30 до 00 пар лаптей. Плетение лаптей ныло 

на Руси зимним занятием крестьян, когда не кыло полевых 

кот.
В истории России ланги прожили ни одни кек. На 

данный .момент они остались символом русских деревень, 
который напоминает о предках-
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Гармонь
Г АрМОНк —МуЗЫКАЛЬНЫЙ ННСТрумеКТ-С11Л180Л России. 

Подлинное происхождение гар.ифнн до сну 119р ч’фчно nt 

установлено. Некоторые источники утверждают, что 
гармонь нзекрели к Германии, другие - что в России.

Первыми в России стали изготавливать гармошки 

тульские кустари. Пу гармошки были всего с одним 
рядом кнопок на Ираком и леком руке (однорядки). 

Конструкция гдрлишкн постоянно совершенствовалась, 
вятские кустари расширили диапазон звучания 
гармошек (докакилн кнопок к левую и правую руку). 

Изобретенный ими вариант инструмента получил 

название вятской гармони, бели гармонист уотел 

инструмент яркий, заметный, то судл под вышний 

Колонок, в Бологое. Бол о совка» отличалась иеосыкно- 

кенной отделкой и строем.
За ecto историю существования гармонь нигде не 

получила такого широкого рдспрострдмеиня. как к 
России. И особенно - к советской России. К революции 

гармонь стала таким же народным инструментом, 
как н калалайка. Ко время Великой Отечественной 

воины инструмент поднимал военный дуу советских 
солдат. Летам 1941 года на фронт отправили 12 тысяч 

гармоней, а осенью * еще тысяч. После войны 

популярность инструмента только росла: в начале 
1970-у к Gosfixkom Союзе работала 25 предприятий 

по выпуску гармоней, каинов и аккордеонов. После 

айпада (МЮР интерес к гармони начал yi аедть. По, 
Несмотря на TT0, ДО сну пор пн одни ффЛККЛОрНЫЙ 

фестиваль в России нс окуоднтся ксз гармошки. 
Широкий диапазон, громкое вырази тельное звучание 

гармони как нельзя лучше вписалась г. русский колорит.
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шерсти ьылн 
валенки стлан 

виде цельного 
Но так как
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Валенки—еще одни символ России, козлюжно самый 
теплый. Он является неотьгмлемой частью русского 

кОСТЮма. руССкХО ОКраЗа жкЗнн, русской Зимы и даж 
русского характера.

Валенки—что род КАШмакоп млн сапог, свалянных из 

шерсти, которую к морозную погоду носят для х^дькы 
нс сухому снегу.. Перше изделии нз 

Обнаружены на Алтае в IV веке. На Pvcti 
популярны в V"l 11 веке. Первые валенки к 
сапога появились к конце KVIII века.
кустарей валяльного .мастерства кыло немного. а техноло
гию производства держали к секрете*, передавая из 
поколения к поколение (промышленно? производство 
валенок началось лишь к конце Р кека), стоили валенки 

дорого, их носили лишь зажиточные люди, Валенки выли 

замечательным подарком. к ним относились с коды ной 
аккуратностью. чтоьы скьречь для следующею поколения, 
вели у молодого человека были свои вале и км. то его 
считали согдты.и и завидным женихом. Без валенок наши 

предки не мыслили святочные и лысленнчные гуляния, 
колядования, ярмарки, ко ирелгя которых всегда стояла 
настоящая русская зима и трескучим .мороз!

валенки - единств емкая оьувь, сделанная из натураль

ных материалов, не вредящих здоровью н экология. 
Шерсть просто срезается с овец н перерабатывается. Она 

не раздражает кожу пог. Обеспечивает естественную 
(ляцню воздуха. Так что калепкп ме просто природная 

атурлльиал еьувь. но и очень полезная.
Б России открыты четыре музея валемос к ЛХоскве. 

Л^ышкнне. Кинешме н мордовском селе Урусове.

Т
/а

а *4^ *4^ * * 4^ т



Мдтрёшкд«к
ГС. 
\л
зК

Ач 
<у.<•

fa. 
о
Оч 
fa.

& 
fa.
\_э

&
о

ж

Ч?
zb 
с

/■»

Л\дТрС1НК4 - СИМВОЛ РОССИИ, ЗАГАДОЧНОЙ руССКОЙ ДУШИ, А 

так же символ материнства и семьи: румян а я. дородная 
жешцннА к праздничном костюме н цветастом платке на 

голове, хрДия'ЦАя R ewe многочисленное потомство «мал 
мала меньше». Л1дтрешка что рдскрашеч1паи деревянная 

разъемная кукла, кнутри которой находятся куклы 
меньшего размера.

История СОЗДАНИЯ ЛСАТрГШКИ до сну нор ВЫЗЫВАГТ 

вопросы. Существует версия, согласно которой русский 
мастер СОЗДАЛ фшурку матрешки. увидев аналогичную 
фшурку. привезенную из Японии. Японская куколка, 
к которую ккладыкалнсь нць несколько куколок. символи
зировала местных котов счастья. Разъемные куколки 
СуЩГСТНО&ДЛН М В Других КУЛЬЧ*¥РЛХ- tlAllpllMi-pf к И и дни к 
в Китае. Однако, мастер из Подмосковного Подольска 
Василин 3*ездочкнн, который кзоьрел Матрешку к 
13ЭД-Х годах. утверждал. что он не видел ранее японские 

деревянные игрушки и вдохновлялся лишь славянскими 
ОВрЛЗДМН.

Первая матрешка изображала девушку с черным 

петухом в руках. внутри нее находились другие куклы, 
самой маленькой из которых оказывался младенец к 
пеленках- Пачкание «матрешка» произошло от самого 
популярного к те времена женского имени Матрена. 
Г. России существует несколько центров изготовления 
матрешек. Широко известны Семеновская матрешка, 
Загорская

4
Ч

.матрешка, Тверская матрешка. Вятская 
дтрешка. Каждая из нну имеет сном ярко выраженные 
сличительные черты. Матрешки различаются но 

технике, стилю росписи и материалу изготовления.
Эту iii’pijTiiKV ио прану считают самым известным и 

популярным национальным сувениром. л
»



Балалайка
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городского ремесленного населения. Чтопы 
ЬАЛАЛАНКОЙ ИПрТуОЗНО. ТрековДАОСЬ время, 
крестьянских хозяйствах на здкавы тратили 

Так что играли на ней к ос нови о.и на
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Балалайка - русский народный тредструиный шинковый 
музыкальный инструмент ставший музыкальным символом 
русского народа н несч-ьемльмой частью его культуры.

Корень, слова «кадлллйка» имеет родство с такими 
русскими САСКАМИ. КАК ЬАЛДКА'ГЬ. ЬАЛАЬОЛ1ГГЬ. ЬАЛАГурИТЬ 
и др. Название прямо указывает на основное назначение 
этого музыкального инструмента - развлекать и 
поддерживать человека к уОрОтелг состоянии деда, 
не ДАВАТЬ ему унывать. Va.uqe первое упоминание 
КАААЛЛЙКИ НЫЛО зафиксировано в МОСКОВСКИХ ХРОНИКАХ 
XVII кета (KMruyh

Привычный оклик калдлдики формировался в течение 
нескольких столетий. Ок раз и конструкция инструмента 
создавались па ночке* Сложившихся к концу XVI кека 
русских традиций производства домры. Изначально 
калалайка «мела полукруглый корпус п отиоептельио 
длинный гркф, ко уже к рукежу XVII XVIII веков широко 
распространился вариант калалайки с характерными 
греу гол ьныим очертаниями. Б конце XIX кека ьалдлдйка 
пыла значительно перерапотанд командой исследователей, 
.музыкантов и .музыкальных мастеров ко главе с создате
лем пдрОднО-ОркеСгрОьОи лсузыки СдСнлмелх Андреевым и 
Стала использоваться профессиональными исполнителями в 
качестве сценического инструмента. Балалайка калла 

широко рас н ростр ан ем а главным окразем к среде крестьян
ского и
ОВЛАДЕТЬ 
которое в 

отно.
аздничпых гуляньях. Для каждою случая существовал 

свой наигрыш «под песиин, «под пляску», «под частушки» п 

«даже под драку».
2Э тоня музыканты - мдродпнкн отмечают День
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СдМОКар — меТаЛЛИЧеСКНН СОСуД для кипячения воды и 
приготовления чая. он вошел я опнуод русского народа 
л неркой половине XVIII АТКА, после широкого р дсп ростр дне 
мня чан пл РуСн. Первые Самовары появились к кОн 
1730-Х ГОДОВ НА У'рлле, КОГДА Тульским ИрОМЫШЛСННИК 
Демидов отправился на Урал, где С .местными кузнецлмн 
выковал первую самогреющуюся конструкцию. Через 77 лет 
после первых опытов Демидова ьратьм Лисицыны Пиан 
и II аз Ар открыли г. ’Гуле первое потоковое прензволст 
самокАров. поэтому ’Гула считается Родиной российских 
самоваров. СдновАры Лисицыных продавались как в России, 
так и за рувежолг -- к Укропе и Лзин и выли известны на 
всю Россию, с дел ли и они пыли с душой и выдумкой. Влмокар 
можно кыдо подоврать ид люк он вкус: окмчкми. с чеканкой, 
гравировкой. самой разной формы: кочоиком. круглый, 
яйцевидной формы, с краниками к вкде фигурок зверей н рыв, 
с различными декорлтикнилш элементами. Изначально r.ce^J 
самокалы производили из меди — на Урале выли богаты? 
залежи руды. Тульское производство первым перешло ма 
использование латуни сплава меди и цинка. Этот материал 
кыл колее дешевил* и прочным, что сделало едлюкары 
необычайно популярными.

Уже к середине Р века в Туле работало 23 
производству самоваров. Эти фабрики к год 
I200^0 штук сдлсокарок. Тульские самовары ныли востреко- 
канным товаром. а сам город стал центром самоваров.

Gдлю кару посвящено немало пословиц, поговорок к русском 
фольклоре. о нем пели к песнях, он становился участником

ЗОК. Красочные чаепития из самовара описывают 
известные русские писатели и поэты. Оамокар счал 
CHMROAOM России, символом гостеприимства, русского ДУХА II 1 

традиционного чаепития. Кроме того, это один из панколее 
узнаваемых в лчире русских предметов.
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ней символ девичьей красочь», 
ПЕСНЯХ, ссокеино сг.алеккыу, 
именно с нерезон. Березу 

стихах» пословицах 3** ту

►

Берёза
Береза является СИМВОЛОМ и гордостью России! Слово 

ьергза ПОЯВИЛОСЬ HpItMtpnO В 7 КЕКЕ II произошло СТ глаюла 
керечк. Ко Rpf.uR язычества у древних славян кыло коже л 
сткс. которое считалось матерью ксеу духов - Берегиня, 
(•ла к яме представляли се в опрос ксрсзы. как раз к это 
время, скорее всего, и появилось пАзкание дерева. 
Изначально березу считали символом плодородия и здоро 
вья. Береза поражала человека келостиолкной корей. строй- _ 
ностью. Люди видели в 
нежности. ifto многих народных 

русская девица сравнивается 
воспевали г. песнях, кылнмах, 
радость и теплоту, которую опа дарит людям. Все части 
этого дерева приносят пользу человеку, обладают целегшы 
ми свойствами. оно щедрое и докрое. КАК русская душа. Это 

дерево называют деревом 4-у угодий или 4-х дел. «Первое 

дело-мир освещать». На протяжении столетий крестьянские 
нзкм России ос кн нал а пере зокля лучина: она горела долго и 

иотти кеч копоти и искр. «Кторое дело крик утишать». К 
старину кгречовым дегтем смазывали колеса тглет и карет, 
чтоп не скрипели. А младенцев от крику, чтокм ночью спали - 
спокойно, а днем не клирнчннчААМ. итмм отваром из керечо- 
кых почек. «Третье дело-ьольиыу исцелять». Целенными 
с лейсте дин обладают практически все части нерезы. 
«Четвертое дело - чистоту сокаюдать». Березовыми 

МИНКАМИ И ЛИГГЛАМН И АКОдилн чистоту.
Наша п ел осте ол к мая нерезл единственное в .пире 

С Геенне, с ьелым стволом. Такну кере.ч и неречевых РМ1< 
т полыие нигде к мире.
Существует даже специальный праздник Ленк Березы, 

который отмечается II апреля.
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