
КАК НАУЧИТЬ РЕБЕНКА 
1АК0МИТЬСЯ И ДРУЖИ1



Подобные действия следует предприни­
мать и если возникла драка. Инициатору 
драки необходимо рассказать, что он 
делает не только больно, но еще и обидно 
другому малышу. Не следует кричать, 
отчитывать или давать сдачу, поскольку 

это только обозлит ребенка, затеявшего драку и такие 
действие в его подсознании подготовят почву для 
жестокости.

К сожалению, большинство детей не понимают, что 
причиняют боль и наносят обиду другим, поэтому здесь 
важно проводить соответствующие беседы дома. 
Кроме того, следует научить ребенка попросить не 
толкаться, вернуть отобранную игрушку, не затевать 
Драку.

Очень важно научить ребенка делиться, особенно 
своими игрушками. Не заставлять насильно отдавать 
их другим, а объяснять, показывая на собственном 
примере. Делитесь с малышом яблоком, конфетой или 
еще чем-то, чтобы ребенок чувствовал, что в обмене 
нет ничего страшного и это даже интересно. Важно, 
чтобы он почувствовал, что вы уважаете его желания и 
потребности.
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