
Уважаемые родители Вашему вниманию предлагается 

консультация на тему    
«Развитие математических способностей у 

дошкольников». 
      Обучению дошкольников началам математики должно 

отводиться важное место. Это вызвано целым рядом 

причин (особенно в наше время): началом школьного обучения, обилием 

информации, получаемой ребенком, повышением внимания к компьютеризации уже 

с дошкольного возраста, стремлением родителей, в связи с этим как можно раньше 

научить ребенка узнавать цифры, считать, решать задачи. Взрослые зачастую спешат 

дать ребенку набор готовых знаний, суждений, который он впитывает как губка, 

например, научить ребенка считать до 100, до 1000 и. т. д., не овладев полным 

знанием в пределах 10. Однако всегда ли это дает ожидаемый результат? Скажем, 

надо ли заставлять ребенка заниматься математикой, если ему скучно? 
    Основное усилие и педагогов и родителей должно быть направлено на то, чтобы 

воспитать у дошкольника потребность испытывать интерес к самому процессу 

познания, к преодолению трудностей, к самостоятельному поиску решений. Важно 

воспитать и привить интерес к математике. 
     Знакомство с величиной, формой, пространственными ориентирами начинается у 

ребенка очень рано, уже с младенческого возраста. Он на каждом шагу сталкивается 

с тем, что нужно учитывать величину и форму предметов, правильно 

ориентироваться в пространстве, тогда как долго может не испытывать, например, 

потребности в счете.  
Черпать свои знания по математике ребенок должен не только с занятий по 

математике в детском саду, но и из своей повседневной жизни, из наблюдений за 

явлениями окружающего его мира. Здесь на первое место выходите вы, родители 

ребенка. Здесь ваша помощь неоценима, помощь родителей, которые желают внести 

свою лепту в дело развития и воспитания собственного ребенка. Мамам и папам, 

бабушкам и дедушкам хочу напомнить, что принудительное обучение бесполезно и 

даже вредно. Выполнение заданий должно начинаться с предложения: «Поиграем?». 
     Обсуждение заданий следует начинать тогда, когда малыш не очень возбужден и 

не занят каким-либо интересным делом: ведь ему предлагают поиграть, а игра - дело 

добровольное! 
Пожертвуйте ребенку немного своего времени и не обязательно свободного по 

дороге в детский сад или домой, на кухне, на прогулке и даже в магазине, когда 

одеваетесь на прогулку и. т. д. Ведь в программе по ФЭМП для детских садов 

выделены основные темы «Количество и счет», «Величина», «Форма», 

«Ориентировка в пространстве и времени».  
Обращайте внимание детей на форму различных предметов в окружающем 

мире, их количество. Спросите, чего у них по два: две руки, две ноги, два уха, два 

глаза, две ступни, два локтя, пусть ребенок покажет их. И чего по одному. 



     По дороге в детский сад или домой рассматривайте деревья (выше-ниже, толще-
тоньше). Спросите его о длине карандашей, чтоб ребенок в жизни, в быту употреблял 

такие слова как длинный-короткий, широкий - узкий (шарфики, полотенца, 

например), высокий-низкий (шкаф, стол, стул, диван); толще-тоньше (колбаса, 

сосиска, палка). Используйте игрушки разной величины (матрешки, куклы, машины), 

различной длины и толщины палочки, карандаши.  
Во время чтения книг обращайте внимание детей на характерные особенности 

животных (у зайца - длинные уши, короткий хвост) Сравнивайте все вокруг по 

величине. Дети знакомятся с цифрами. Обращайте внимание на цифры, которые 

окружают нас в повседневной жизни, например номер вашего дома, квартиры, номер 

машины. 
     Так, в непосредственной обстановке, жертвуя небольшим количеством времени, 

вы можете приобщить ребенка ко многим математическим понятиям, способствовать 

их лучшему усвоению, поддерживая и развивая интерес к математике.  
Считаем в дороге. 
Если у вас есть машина, и вы 

проводите много времени в ней, а 

ребенку нечем заняться. Поиграйте с 

ним, кто больше сосчитает машин 

своего цвета. В маршрутке можно 

посчитать остановки, и количество 

пассажиров, которые входят и 

выходят. 
Накрываем на стол. 
Кухня это отличный плацдарм для 

математики. Нужно накрыть на стол – поручите это дело ребенку, поручить достанет 

необходимое количество столовых предметов, принесет из холодильника 2 или 3 

яблока, принесет 2 чашки и стакан. Задания рождаются сами собой, только стоит 

начать! 
Сложи квадрат. 
Возьмите плотную бумагу разных цветов и вырежьте из нее квадраты одного размера 

- скажем, 10 Х 10 см. Каждый квадрат разрежьте по заранее намеченным линиям на 

несколько частей. Один из квадратов можно разрезать на две части, другой - уже на 

три. Самый сложный вариант для малыша - набор из 5-6 частей. Теперь давайте 

ребенку по очереди наборы деталей, пусть он попробует восстановить из них целую 

фигуру. 
Математические сказки. 
Народные и авторские сказки, которые малыш от многократных прочтений уже, 

наверное, знает наизусть, - ваши бесценные помощники. В любой из них целая уйма 

всевозможных математических ситуаций. И усваиваются они как бы сами собой.   
Математическая игра «Подбери колеса к вагончикам» 



Ребенку предлагается подобрать соответствующие колеса - к синему вагончику 

красные колеса, а к красному – синие колеса. Затем необходимо посчитать колеса 

слева направо у каждого вагончика отдельно (вагоны и колеса можно вырезать из 

цветного картона за 5-10 минут). 
 Математическая игра «Составь цветок» 
Взрослый предлагает ребенку составить цветок для мамы или бабушки к празднику 

из геометрических фигур. При этом объясняет, что серединка цветка – круг, а 

лепестки – треугольники или круги. Ребенку предоставляется на выбор собрать 

цветок с треугольными и ли круглыми лепестками. Таким образом можно закрепить 

названия геометрических фигур в игре, предлагая ребенку показать нужную фигуру. 
 Игра- упражнение «Назови похожий предмет» 
Взрослый просит ребенка назвать предметы, похожие на разные геометрические 

фигуры, например, «Найди, что похоже на квадрат» или найди все круглые предмет. 
В такую игру легко можно играть в путешествии или по пути домой. 
 «Собери бусы» 
Для последовательностей можно использовать конструктор «Лего», фигуры, 

вырезанные из бумаги (но мне больше нравятся фигуры из кухонных целлюлозных 

салфеток – с ними удобнее работать), любые другие предметы. 
Конечно, в этом возрасте последовательность должна быть очень простой, а задание 

для ребенка должно состоять в том, чтобы выложить один-два кирпичика в ее 

продолжение. Примеры последовательностей (ребенок должен продолжить 

логический ряд -дострой дорожку "правильными 

кирпичиками"): 
  Математическая игра «Что стоит у нас в 

квартире» 
Предварительно нужно рассмотреть 

последовательно интерьер комнаты, квартиры. 

Затем можно попросить ребенка рассказать, что 

находится в каждой комнате. Если он затрудняется или называет не все предметы, 

помогите ему наводящими вопросами. 
   
Хотелось бы напомнить Вам, уважаемые родители, о необходимости 

поддерживать инициативу ребенка и находить 10-15 минут ежедневно для 

совместной игровой деятельности. Необходимо постоянно оценивать успехи 

ребенка, а при неудачах одобряйте его усилия и стремления. Важно привить 

ребёнку веру в свои силы. Хвалите его, ни в коем случае не ругайте за допущенные 

ошибки, а только показывайте, как их исправить, как улучшить результат, 

поощряйте!  

 

 


